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Dear Policyholder:
This is an important announcement that concerns the following:

¢ 2023 Policy Changes

* 2023 Medicare Carve-Out Plan Information
¢ 2023 Premium Rates

* Low Income Premium Program

e Centennial Care

Since 1987, the New Mexico Medical Insurance Pool (Pool) has been the state’s health insurance “safety
net.” The Pool has existed to solve many of the concerns that have now been addressed by the Affordable
Care Act. Now, you have many more choices for health insurance coverage. In the last three years, the
Pool’s enrollment has decreased from over 10,500 to less than 2,500 due to individuals obtaining coverage
through Centennial Care or the health insurance Marketplace.

No Policy Changes for 2023 (Non-Medicare Enrollees Only)
The Pool is still offering four deductible plans: $500, $1,000, $2,000, and $5,000.

Please contact the plan to discuss if Out-of-Network services are needed. You will have access to a facility in
network and a physician network as listed below:

> Zelis Network — Facility only network. (Hospitals and Dialysis Facilities)
> PHCS —Full access network

To verify if your providers are in-network, please visit www.nmmip.org for access to their links. If you need
help locating your provider, please contact a customer service representative at 1 (844) 728-7896 for
assistance.

Benefit Changes for 2023

» Gender Reassignment — Subject to Deductible and Coinsurance. Must have Prior Approval
» Aid in Dying (Prescriptions)


http://www.nmmip.org/

Please verify that your providers are contracted with the PHCS network for physicians and facilities prior to
receiving services. There may be cases that a contract exists through the Zelis Network for facilities
(including Hospitals and Dialysis). If you stay within the Zelis and PHCS Networks, you will be responsible for
either the copay at the time of service, or 20% after you meet your deductible. There are no benefits for
expenses incurred if you choose to see a provider outside of the Networks. Zelis and PHCS have a very
robust network of providers, but please visit www.nmmip.org to verify that your providers are in-network.

If you want to reduce your monthly premium rate, you may want to consider increasing your
deductible plan. This will lower your monthly premium, but it will increase your “out of pocket”
amount.

Policyholders can change from a lower to a higher deductible plan at any time upon written notice to the
Administrator. The effective date of the change will be on the first of the month following receipt of the
written request.

Changes from a higher to a lower deductible plan are allowed only one time per year, for a January 1
effective date. Written requests to lower your deductible must be received by December 15, 2022, to
be effective January 1, 2023

Included in this packet for Non-Medicare enrollees is a Plan Change form and a Plan Comparison
Summary. Please review the Plan comparison and if you wish to make plan change, return the Plan Change
form by December 15, 2022, for an effective date of January 1, 2023.

Medicare Carve-Out Policy Information

The Pool offers a Medicare Carve-Out Plan for individuals with disabilities who are under age 65 and have
Medicare Parts A and B.

You will be required to pay the premium for your Part D Plan, however, once you enroll in a Part D plan,
NMMIP will cover 100% of all your out-of-pocket expenses under your Part D plan’s formulary. If you are
currently on the Regular Plan, and you are under age 65 and are on Medicare A&B due to a disability, you
may submit a Medicare Carve-Out Application for Coverage, along with a copy of your Medicare card.

Please note that the Medicare Part D open enrollment ends on December 7, 2022, so you will need to
have your Medicare Part D Prescription Drug Plan in place prior to that to avoid an unintended loss of
prescription drug coverage.


http://www.nmmip.org/

2023 Premium Rates

By law, the New Mexico Medical Insurance Pool is required to determine a standard risk rate (SRR) by
actuarily calculating the rate that an insurer would charge for a policy (with the same benefits as the
Pool) issued to an individual who is “standard risk”. Since the passage of the Affordable Care Act, the
way premium rates are determined in the market has changed. Your premium will only change on
January 1 every year to reflect the market increase.

Your Premium will be based upon the following:

* Your age on January 1, 2023.
* Your geographic location.
* Whether or not you use tobacco products

Please refer to the enclosed 2022 rate charts for your exact premium. The new rates can also be
viewed on the Pool’s website at www.nmmip.org and will be in effect for calendar year 2023.

Low Income Premium Program

The Pool has a Low-Income Premium Program (LIPP), which, if you qualify, provides discounts to
your monthly premium.

There are three levels of premium reduction, based on household size and annual household
income. See the chart below for income ranges and reductions.

You are required to recertify for the LIPP annually. If you have not sent in your LIPP recertification,
your premium may revert to full premium in January 2023. If you need assistance or have experienced
a change in income, please contact us.

If you do not currently participate in the LIPP, please refer to the chart. If you think that you may
qualify, call Customer Service at 1-(844) 728-7896 for a Low Income Premium Program Supplemental
Application, or print one from the Pool website, at www.nmmip.org. A complete copy of your most
recent signed and dated Federal Form 1040, 1040EZ or 1040A must be attached.

Your income must be at or below the amount stated for the discount indicated. This application may be
submitted at any time during the year. If, by law, you are not required to file income tax, the Affidavit
Section must be completed, signed, and notarized. If you qualify, the effective date of any reduction
will be the first of the month following receipt of the application.

NOTE: If your premium is being paid by a third party who is not a family member, you are not eligible


http://www.nmmip.org/
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to participate in the LIPP.

Household 0-199% of 2023 HHS 200-299% of 2023 HHS 300-399% of 2023 HHS
Size 75% Premium 50% Premium 25% Premium
Reduction Reduction Reduction

1 S0 - $27,044 $27,045 - $40,634 $40,635 - $54,224
2 S0 - $36,437 $36,438 - $54,747 $54,748 - $73,057
3 S0 - $45,830 $45,831 - $68,860 $68,861- $91,890
4 $0 - $49,253 $49,254 - $74,003 $74,004 - $98,753
5 $0 - $64,615 $64,616 - $97,085 $97,086 - $129,555
6 S0 - $74,008 $74,009 - $111,198 $111,199 - $148,388
7 S0 - $83,401 $83,402 - $125,311 $125,312 - $167,221
8 S0 -$92,794 $92,795 - $139,424 $139,425 - $186,054

Centennial Care

If you are an adult between the ages of 19-64 and your annual income is within the income limits, you
may qualify for Centennial Care (Medicaid), a free program, with year-round enrollment. To check your
eligibility and apply for benefits, please visit www. YES.state.nm.us or call 1-855-637-6574.

Address/Phone/Email Changes and Updates

We gladly except any address, phone, or email change you may have, but by statutory regulation, the
Pool is for New Mexico residents only. Therefore, we must have a physical address on file within New

Mexico even if you cannot receive mail at that address.

The Pool’s Board of Directors is pleased to have the opportunity to serve you.

Sincerely,

New Mexico Medical Insurance Pool (Pool)


http://www.yes.state.nm.us/
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Noviembre 2022

Estimado asegurado:

Este es un anuncio importante que se refiere a lo siguiente:

e Cambios en la politica de 2023

¢ Informacion del Plan de Distribucién de Medicare 2023
e Tarifas Premium 2023

* Programa de Bajos Ingresos

e Cuidado del Centenario

Desde 1987, el New Mexico Medical Insurance Pool (Pool) ha sido la "red de seguridad" de seguros de salud
del estado. El Pool ha existido para resolver muchas de las preocupaciones que ahora han sido abordadas
por la Ley de Cuidado de Salud a Bajo Precio. Ahora, tiene muchas mas opciones para la cobertura de
seguro de salud. En los ultimos tres anos, la inscripcién del Pool ha disminuido de mas de 10,500 a menos
de 2,500 debido a que las personas obtienen cobertura a través de Centennial Care o el Mercado de
seguros de salud.

No hay cambios en el plan para 2023 (solo para no afiliados a Medicare)
The Pool todavia ofrece cuatro planes de deducible: $500, $1,000, $2,000 y $5,000.

Pdngase en contacto con el plan para discutir si se necesitan servicios fuera de la red. Tendra acceso a un
centro de lared y a una red de médicos como se indica a continuacién:

> Zelis Network — Red solo para instalaciones. (Hospitales y Instalaciones de didlisis)
> PHCS — Red de acceso completo

Para verificar si sus proveedores estan dentro de la red, visite www.nmmip.org para acceder a sus enlaces.

Si necesita ayuda para localizar a su proveedor, comuniquese con un representante de servicio al cliente al 1
(844) 728-7896 para obtener ayuda.

Cambio de Beneficio para 2023

> Reasignacion de Género — Sujeto a Deducible y Coaseguro. Debe tener aprobacion previa
» Ayuda para morir (Recetas)


http://www.nmmip.org/

Verifique que sus proveedores estén contratados con la red de PHCS para médicos e instalaciones antes de
recibir los servicios. Puede haber casos en que exista un contrato a través de la Red Zelis para instalaciones
(incluidos hospitales y didlisis). Si permanece dentro de las redes Zelis y PHCS, sera responsable del copago
en el momento del servicio o del 20% después de cumplir con su deducible. No hay beneficios por los gastos
incurridos si elige ver a un proveedor fuera de las Redes. Zelis y PHCS tienen una red muy sdlida de
proveedores, pero visite www.nmmip.org para verificar que sus proveedores estén dentro de la red.

Si desea reducir su pago mensual, es posible que desee considerar aumentar su plan de deducible.
Esto reducira su prima mensual, pero aumentara su cantidad de "desembolso".

Los asegurados pueden cambiar de un plan de deducible mds bajo a uno mds alto en cualquier momento
previa notificacion por escrito al Administrador. La fecha de entrada en effecto del cambio sera el primero
del mes siguiente a la recepcién de la solicitud por escrito.

Los cambios de un plan de deducible mds alto a uno mds bajo se permiten solo una vez al afio, para la
fecha del 1 de enero. Las solicitudes por escrito para reducir su deducible deben recibirse antes del 15
de diciembre de 2022, para que entren en effectivo el 1 de enero de 2023.

En este paquete para los afiliados que no estdn en Medicare se incluye un formulario de cambio de plany
un resumen de comparacién del plan. Revise la comparacién del plan vy, si desea realizar un cambio de
plan, devuelva el formulario de cambio de plan antes del 15 de diciembre de 2022, para la fecha del 1 de
enero de 2023.

Informacidn sobre la politica de medicare carve-out

The Pool ofrece un Plan carve-Out de Medicare para personas con discapacidades que son menores de 65
anos y tienen las Partes A y B de Medicare.

Se le pedird que pague la prima de su Plan de la Parte D, sin embargo, una vez que se inscriba en un plan de
la Parte D, NMMIP cubrird el 100% de todos sus gastos de bolsillo bajo el formulario de su plan de la Parte D.
Si actualmente esta en el Plan Regular, y es menor de 65 anos y estd en Medicare A&B debido a una
discapacidad, puede presentar una Solicitud de Cobertura de Medicare Carve-Out, junto con una copia de su
tarjeta de Medicare.

Tenga en cuenta que la inscripcidn abierta de la Parte D de Medicare finalizo el 7 de diciembre de 2022, por lo
gue debera tener su plan de medicamentos recetados de la Parte D de Medicare vigente antes de eso para
evitar una pérdida no intencional de la cobertura de medicamentos recetados.


http://www.nmmip.org/

Tarifas Premium 2023

Por ley, el Grupo de Seguros Médicos de Nuevo México estd obligado a determinar una tasa de riesgo
estandar (SRR) calculando actuarialmente la tasa que una aseguradora cobraria por una péliza (con los
mismos beneficios que el Grupo) emitida a un individuo que es "riesgo estandar". Desde la aprobacion
de la Ley de Cuidado de Salud a Bajo Precio, la forma en que se determinan las tarifas de las primas en
el mercado ha cambiado. Su prima solo cambiara el 1 de enero de cada afio para reflejar el aumento
del mercado.

Su Prima se basara en lo siguiente:

* Su edad el 1 de enero de 2023.
* Su ubicacién geografica.
* Si usa o no productos de tabaco

Consulte las tablas de tarifas de 2023 adjuntas para conocer su prima exacta. Las nuevas tarifas
también se pueden ver en el sitio web de la Piscina en www.nmmip.org y estaran vigentes para el afio
calendario 2023.

Programa de Primas de Bajos Ingresos

The Pool tiene un Programa de prima de Bajos Ingresos (LIPP, por sus siglas en inglés), que, si
califica, proporciona descuentos a su prima mensual.

Hay tres niveles de reduccidn de primas, basados en el tamafo del hogar y el ingreso anual del
hogar. Consulte la tabla a continuacion para conocer los rangos de ingresos y las reducciones.

Debe volver a certificarse para el LIPP anualmente. Si no ha enviado su recertificacién LIPP, su prima
puede volver a la prima completa en enero de 2023. Si necesita ayuda o ha experimentado un cambio
en los ingresos, contactenos.

Si actualmente no participa en el LIPP, consulte el grafico. Si cree que puede calificar, llame a Servicio
al Cliente al 1-(844) 728-7896 para una Solicitud Suplementaria del Programa de Primas de Bajos
Ingresos, o imprima una desde el sitio web de Pool, en www.nmmip.org. Se debe adjuntar una copia
completa de su Formulario Federal 1040, 1040EZ o 1040A firmado y fechado mas reciente.

Sus ingresos deben ser iguales o inferiores a la cantidad indicada para el descuento indicado. Esta
solicitud podra presentarse en cualquier momento del afio. Si, por ley, no esta obligado a presentar el
impuesto sobre la renta, la Seccidn de Declaracion Jurada debe completarse, firmarse y notariarse. Si
califica, la fecha de vigencia de cualquier reduccién serd la primera del mes siguiente a la recepcion de
la solicitud.
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NOTA: Si su prima esta siendo pagada por un tercero que no es un miembro de la familia, usted no es
elegible para participar en el LIPP.

Casa 0-199% del HHS 2023 | 200-299% del HHS 2023 | 300-399% del HHS 2023
Tamafio 75% de Reduccion de Reduccidon de
reduccion prima del prima del
de primas 50% 25%
1 $0 - $27,044 $27,045 - $40,634 $40,635 - $54,224
2 $0 - $36,437 $36,438 - $54,747 $54,748 - $73,057
3 S0 - $45,830 $45,831 - $68,860 $68,861- $91,890
4 S0 - $49,253 $49,254 - $74,003 $74,004 - $98,753
5 S0 - 564,615 $64,616 - 597,085 $97,086 - $129,555
6 S0 - $74,008 $74,009 - $111,198 $111,199 - $148,388
7 S0 - $83,401 $83,402 - $125,311 $125,312 - $167,221
8 $0-592,794 $92,795 - $139,424 $139,425 - $186,054

Cuidado del Centenario

Si usted es un adulto entre las edades de 19-64 y su ingreso anual esta dentro de los limites de ingresos,
puede calificar para Centennial Care (Medicaid), un programa gratuito, con inscripcién durante todo el
afio. Para verificar su elegibilidad y solicitar beneficios, visite www.YES.state.nm.us o llame al 1-855-

637-6574.

Cambios y actualizaciones de direccion/teléfono/correo electrénico

Con mucho gusto, excepto cualquier cambio de direccion, teléfono o correo electrénico que pueda
tener, pero por regulacién legal, la piscina es solo para residentes de Nuevo México. Por lo tanto,
debemos tener una direccion fisica registrada dentro de Nuevo México, incluso si no puede recibir

correo en esa direccién.
La Junta Directiva de The Pool se complace en tener la oportunidad de servirle.

Sinceramente

Grupo de seguros médicos de Nuevo México (Pool)


http://www.yes.state.nm.us/
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